
 

Refugee Care[e]Education - zorg voor vluchtelingen 

Workshops voor huisartsen, POH’s en andere professionals betrokken bij de zorg voor 

vluchtelingen/statushouders 

Na de grote stroom vluchtelingen die in 2015 en 2016 in Nederlands zijn aangekomen heeft 
ongeveer 80% een verblijfstatus verkregen. Dat betekent dat veel statushouders verspreid over het 
land een woning toegewezen zullen krijgen. Over de gezondheid van deze relatief nieuwe groep 
vluchtelingen is nog niet veel bekend, maar ook zij zijn niet bekend met ons systeem van zorg. De 
effecten van conflict en ontheemding op de geestelijke gezondheid en psychosociaal welzijn van 
vluchtelingen zijn enorm. Onderliggende ziekten en psychische problemen zullen tijdens periodes 
van stress vroeger of later naar boven komen. Een slechte (geestelijke) gezondheid heeft bovendien 
een negatief effect op de integratie in het nieuwe thuisland.  Daarom is vroege herkenning en 
behandeling van psychische problemen voor deelname aan de arbeidsmarkt en het aanleren van 
de nieuwe taal, essentieel.  

Gezondheidsvoorlichting en kennis van de gezondheidsrisico’s van vluchtelingen is van belang voor 
het leveren van goede zorg. Vandaar dat Health[e]Foundation een Refugee Care[e]Education cursus 
heeft ontwikkeld en naast een e-learning programma workshops aanbiedt om artsen betrokken bij 
de zorg van vluchtelingen/statushouders bij te scholen. Naast artsen zijn POH’s en andere 
zorgverleners van harte welkom.  

Opzet van de cursus 
Een set van 2 workshops zullen worden aangeboden.  
Workshop 1: 27 juni 2017, 18:00-21:00 uur te Amsterdam.  
Workshop 2: september 2017, 18:00-21:00 uur te Amsterdam (datum volgt in overleg met groep).  
Zie het programma van beide workshops op de volgende pagina.  

In de maanden tussen de twee workshops is het mogelijk om de e-learning cursus van 
Health[e]Foundation te volgen. Deze bevat 8 modules met pre- en post-test, richtlijnen, referenties, 
klinische casussen en opdrachten. In de cursus zullen onderwerpen als zorgverlener-patiënt 
interactie, cultureel sensitieve communicatie, infectieziekten en vaccinatie, geestelijke 
gezondheidszorg, seksuele en reproductieve gezondheid, jeugdgezondheidszorg en chronische 
aandoeningen aan bod komen.  

Doelgroep 
(huis)artsen, POH’s en andere zorgverleners betrokken bij de zorg voor vluchtelingen/statushouders 
werkend in regio Amsterdam. 

Locatie 
De workshops zullen plaatsvinden bij Health[e]Foundation in het AMC. Adres: Meibergdreef 5-D, 
Amsterdam. Aanvang is 18:00 uur en voor soep en broodjes wordt gezorgd.  

Inschrijfgeld – eerste groep gratis 
Voor deze eerste groep zijn de workshop en e-learning gratis, er is plaats voor 10-20 personen. 
Vol=Vol. 

Wijze van inschrijven 
U kunt zich inschrijven door een e-mail te sturen voor 10 juni 2017 met uw naam, functie, 
telefoonnummer en BIG-registratie naar:  judith@healthefoundation.eu  

Accreditatie 
Voor de workshop is accreditatie aangevraagd voor huisartsen, medisch specialisten en sociaal 
geneeskundigen. Naar verwachting zullen 6 punten worden toegewezen. 
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Agenda workshop 2                                      Refugee Care[e]Education                                                September, 2017                                                                                                                                                                                                 
Amsterdam 

Tijd Onderwerp  Methode Spreker / Facilitator 

18:00 - 18:15 Registratie Registratie Health[e]Foundation 

18:15 - 18:30 Welkom  Opening Prof. Fransje van der Waals 

18:30 - 19:00 Inbrengen casus en bespreken vragen Interactief Allen 

19:00 - 19:45 Geestelijke gezondheidszorg statushouders Presentatie Dr. Wilco Tuinebreijer 

19:45 - 20:00 Pauze   

20:00 - 20:45 Rol jeugdgezondheidszorg bij jonge 
statushouders 

Presentatie Angela Habets 

20:45 – 21:00 Nabespreking, evaluatie en afsluiting Interactief Allen 

 

Health[e]Foundation en samenwerkende partners 
Health[e]Foundation is in 2003, door Prof. Dr. Fransje van der Waals en Joep Lange opgericht en is 
gevestigd bij het AMC in Amsterdam. Accurate en state-of-the-art informatie is essentieel voor alle 
gezondheidszorgwerkers wereldwijd. Om al deze gezondheidswerkers van up-to-date kennis te 
voorzien is de stichting begonnen met het opzetten van educatie programma’s. Eerst over infectie 
ziekten en armoede gerelateerde aandoeningen, vervolgens ook moeder en kind behandeling, 
preventie en voorlichtingsprogramma’s. Naast de training voor Nederlandse huisartsen zal ook een 
training worden ontwikkeld voor immigranten met een medische achtergrond.  
Refugee Care[e]Education is een trainingsprogramma dat is opgezet met partners als Arq, War 
Trauma Foundation, Pharos, GGD-GHOR, Radboud en GGD Amsterdam. 
 
Contact informatie 
Judith de Lange 
judith@healthefoundation.eu 
+31 (0)20 566 5467 
 

 

 

 

Agenda  workshop  1                                    Refugee Care[e]Education                                                        27 juni, 2017                                                                                                                                                                                                 
Amsterdam 

Tijd Onderwerp  Methode Spreker / Facilitator 

18:00 - 18:15 Registratie Registratie Health[e]Foundation 

18:15 - 18:30 Welkom en introductie Opening Prof. Fransje van der Waals 

18:30 - 19:00 Quiz Interactief Allen 

19:00 - 19:30 Casus Discussie Allen 

19:30 - 19:45 Pauze   

19:45 - 20:30 Het Procrustusbed van onze hulpverlening 
aan vluchtelingen 

Presentatie Prof. Joop de Jong 

20:30 – 20:50 Discussie andere bronnen van informatie 
en extra e-learning modules 

Discussie Health[e]Foundation 

20:50 – 21:00 Evaluatie en afsluiting Individueel Allen 
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tel:%2B31%20%280%2920%20566%205467

